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De	Tibetaanse	traditie	hecht	veel	waarde	aan	het	healen	met	de	handen	

	
Reiki	
De	Tibetaanse	traditie	hecht	veel	waarde	aan	het	healen	met	de	handen.	Dat	systeem	is	bekend	
als	Chagwang	dat	al	door	Boeddha	Shakyamuni	meer	dan	2500	jaar	geleden	in	India	is	
overgedragen.	Voorbeelden	van	deze	technieken	zijn	ook	uitgebeeld	op	het	Boeddhistische	
Mahayana-Vajrayana	Stupa	monument	-	Borobudur	uit	de	8ste	eeuw,	Java	in	Indonesië.			
	
Chagwang	is	het	Tibetaanse	woord	voor	handbekrachtiging,	NgalSo	betekent	ontspanning.	NgalSo	
bestaat	in	feite	uit	twee	lettergrepen,	Ngal	en	So,	elk	met	een	bijzondere	betekenis.	Ngal	betekent	
dat	wij	tegenwoordig	mentaal	en	fysiek,	vaker	c.q.	langduriger	ziek	en	moe	zijn,	zwak	en	onzuiver.	
So	houdt	in,	dat	wij	in	staat	zijn	om	onze	essentiële	zuivere	kristalheldere	levensenergie	en	het	
natuurlijke	innerlijk	licht	te	herstellen	en	mogelijk	op	deze	wijze	een	diepgaande	staat	van	welzijn	
ervaren.		
	
De	moderne	 school	 van	 universele	 Reiki	 energie	 is	 gesticht	 door	 de	 Japanse	meester	 Usui.	 Hij	
volgde	als	 leek	het	 Japans	Boeddhistisch	Shingon	systeem.	Gebaseerd	op	paalde	visualisaties	en	
zijn	eigen	innerlijke	ervaringen,	creëerde	hij	een	healing	systeem	waarbij	gebruik	wordt	gemaakt	
van	 krachtige	 handenergieën.	 Later	 werd	 deze	 methode	 onderverdeeld	 in	 drie	 niveaus	 en	
opengesteld	voor	mensen	uit	alle	culturen	en	religies,	waaruit	wereldwijd	zich	vele	healing-lijnen	
ontwikkelden.		
	
Ngalso	Chagwang	Reiki	I	
De	 Ngalso	 Chagwang	 Reiki	 I	 inwijdings-bekrachtiging	 wordt	 door	 Lama	 Gangchen	 Rinpoche	
overgedragen	op	basis	van	Zijn	Vajra	Meester	Wijsheid-energie.	De	beoefeningen	zijn	gebaseerd	
op	de	Vijf	Dhyani	 Boeddha’s,	 de	Vijf	Grote	Moeders,	 de	Medicijnboeddha	 en	 Zwarte	Manjushri	
universele	 energieën.	 Lama	 Caroline	 geeft	 daarbij	 uitleg	 over	 de	 beoefening	 en	 bijbehorende	
sadhana.	
	
Deze	 methode	 wordt	 toegepast	 om	 de	 diepe	 en	 occulte	 -duistere	 oorzaken	 van	 ziekten	 te	
behandelen	 die	 geen	 duidelijke	 symptomen	 vertonen.	 Daarbij	 worden	 de	 astrologische	 en	
karmische	 oorzaken	 gezuiverd	 en	 gepacificeerd.	 De	 NgalSo	 Chagwang	 Reiki	 I	 methode	 neemt	
twijfels	weg	 in	het	bijzonder	 van	hen,	die	denken	niet	 in	 staat	 te	 zijn	 anderen	mensen/levende	
wezens	 voldoende	 te	 helpen.	 Het	 biedt	 tevens	 de	 mogelijkheid	 om	 de	 meest	 voorkomende	
ziekten	te	healen	en	tevens	nieuwe	hoop,	meer	veiligheid	en	innerlijke	kracht...!	

	



De	inwijding	is	uitermate	geschikt	voor	healers,	klankschalen-	en	andere	therapeuten.		
Het	 is	van	groot	belang	om	de	handenergieën	krachtig	te	ontwikkelen,	als	we	NgalSo	Chagwang	
Reiki	 in	onze	healing-praktijk	wensen	toe	te	passen.	Dit	doen	we	onder	meer	door	op	de	eerste	
plaats	de	inwijding-overdracht	op	energetisch	niveau	van	een	gekwalificeerde,	hoog	gerealiseerde	
Leraar/Meester	 te	 ontvangen.	 Daarbij	 voorafgaand	 een	 oprechte	 motivatie	 opwekken	 en	 deze	
tijdens	 de	 mediatieve	 concentratie-visualisaties	 en	 behandelingen	 te	 behouden.	 Healers	 en	
therapeuten	 behoren	 altijd	 de	 handenergieën	 te	 benutten	 met	 een	 correcte	 motivatie	 -	 het	
welzijn	van	alle	 levende	wezens	bevorderen	-	naast	de	wens	om	de	symptomen	van	hen	die	om	
hulp	vragen	te	healen.		
	
Voorafgaande	aan	de	Chagwang	Reiki	bekrachtiging	ontvangt	men	de	overdracht	van	de	Ngalso	
Chagwang	Reiki	I	Sadhana-	de	specifieke	beoefening	met	instructies,	om	ons	te	vereenzelvigen	
met	de	bovengenoemde	Healing-Boeddha	vormen.	Direct	na	de	inwijding	wordt	een	zeer	
uitzonderlijk	certificaat	met	de	handafdrukken	van	Lama	Gangchen	Rinpoche	uitgereikt.	

	
Deelname	en	Certificaat	
Deelnemers	 behoeven	 geen	 Boeddhist	 te	 zijn	 of	 te	 worden	 om	 deel	 te	 nemen	 aan	 deze	
energetische	NgalSo	Chagwang	Reiki	bekrachtiging.	Echter,	deelname	met	een	juiste	-altruïstische	
motivatie	 is	 gewenst...	 Het	 is	 tevens	 mogelijk	 om	 deel	 te	 nemen	 op	 basis	 van	 een	 Reiki	
Usui	certificaat	 1ste	 graad/niveau	 en	 vanzelfsprekend	 degene	 die	 al	 de	Ngalso	 Chagwang	Reiki	 I	
initiatie	ontvingen	en	nogmaals	wensen	te	bekrachtigen.		
	
Bij	 deelname	 van	 minimaal	 15	 personen	 gaat	 de	 Chagwang	 Ngalso	 Reiki	 I	 bekrachtiging	 door,	
mede	daarom	dient	men	het	emailadres	door	te	geven.	Tevens	als	bijlage	een	kopie	van	1.	Een	ID-
bewijs,	 voor	 het	 opmaken	 van	 het	 speciale	 certificaat	 dat	 zal	 worden	 uitgereikt	 en	 van	 2.	 Het	
betreffende	NgalSo	Reiki	of	Reiki	Usui	certificaat	sturen	aan:	lgigpf@gmail.com...!!!	
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