
De	Medicijn	Boeddha	-	Sangye	Menla	Initiatie	
	
Tibetaanse	Geneeskunde	
De	Tibetaanse	geneeskunde	gaat	uit	van	een	onlosmakelijk	verband	
tussen	lichaam	en	bewustzijn.	In	deze	eeuwenoude	healing	wijze	wordt	
ziekte	gezien	als	het	uit	evenwicht	zijn	van	de	drie	basis	humoren:	wind-,	
gal-	en	slijmenergie.	Die	onevenwichtigheid	ontstaat	zodra	deze	
basisenergieën	verstoord	raken	door	bijvoorbeeld	emoties,	maar	ook	de	
wisseling	van	de	seizoenen,	leef-	en	eetwijze	of	gedrag	en	externe	
ziekteverwekkers,	zoals	milieuvervuiling,	atoomcentrales	‘ongelukken’	en	
klimaatverandering	enzovoort	spelen	eveneens	een	belangrijke	rol.	
De	basis	voor	een	‘gunstig’	fysieke	en	mentale	gezondheid	en	kwaliteit	
van	leven	ligt	voor	de	Tibetanen	in	het	in	harmonie	zijn	van	deze	
energieën.	
	
De	Medicijn	Boeddha	en	Mantra		
De	Medicijn	Boeddha	is	een	volledig	ontwaakte	Boeddha	die	de	cyclus	
van	geboorte,	veroudering,	ziekte	en	dood	is	ontstegen	en	uit	
mededogen	zijn	healing	krachten	en	kwaliteiten	aan	eenieder	ter	
beschikking	stelt.	Healing	kan	op	verschillende	wijze	plaatsvinden:	fysiek,	
mentaal,	emotioneel	en	spiritueel	op	meerdere	niveaus.			
	
De	Medicijn	Boeddha	mantra	is	zeer	krachtig	voor	het	healen	van	
lichamelijke	ziekten	en	zuivering	van	negatief	karma.	De	NgalSo	Self-
Healing	methode	van	de	Medicijn	Boeddha	is	een	beoefening	waardoor	
we	in	staat	zijn	zowel	onszelf	als	wel	degenen	die	getroffen	zijn	door	
ziekte,	zelfs	op	afstand	te	healen.	Door	de	lange	Medicijn	Boeddha	
mantra	108	keer	te	reciteren	voor	de	patiënt	wordt	hij/zij	gezegend	
middels	de	kracht	van	de	mantra	en	de	zegen	van	de	Medicijn	Boeddha	
zelf.	
	
NgalSo	Self-Healing	Methode	
De	NgalSo	Self-Healing	methode	van	de	Medicijn	Boeddha,	de	
Allerhoogste	Healer,	is	een	zeer	krachtige	methode	voor	het	healen	van	
ziekte	en	de	toename	van	healing	krachten,	zowel	voor	onszelf	alsmede	
voor	anderen.	Tevens	is	het	een	methode	voor	het	overwinnen	van	



innerlijke,	mentale	'ziekte'	zoals	gehechtheid,	haat	en	onwetendheid.	
Aldus,	zal	het	mediteren	op	de	Medicijn	Boeddha	bijdragen	aan	het	
verminderen	van	persoonlijke	fysieke	aandoeningen	en	mentaal	lijden	en	
de	ontwikkeling	van	onze	healing	kwaliteiten	en	een	universeel	
bewustzijn.		
	
Medicijn	Boeddha	Initiatie	
De	Initiatie	van	de	Medicijn	Boeddha	en	de	NgalSo	Self-Healing	
beoefening	zijn	een	bekrachtig	van	healing	kwaliteiten	die	in	potentie	bij	
eenieder	aanwezig	zijn	en	volledig	zijn	te	ontwikkelen.	Mede	daardoor	
Is	de	Medicijn	Boeddha	initiatie	uitermate	geschikt	voor	artsen,	
psychologen,	muziek-	en	andere	therapeuten,	leraren	en	alle	beroepen	
die	‘werken’	op	fysiek	en	mentaal	niveau	dan	wel	het	welzijn	van	henzelf,	
mensen,	dieren,	milieu	en	Moeder	Aarde	wensen	te	bevorderen.	
	


